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Astma/KOL mottagning 2 dagar/vecka finns med ansvarig sjuksköterska. Även 

rökavvänjning ingår här. 

Deltagare 13 stycken. En sjuksköterska och 1 läkare från Järva 

Barnläkarmottagning. En sjuksköterska samt 9 läkare från egna Vårdcentralen 

samt en sjuksköterskestudent från Röda Korsets högskola. Från Allergicentrum 

en barnläkare samt en sjuksköterska, Maria Ingemansson samt Kerstin Sundell 

Bergström. 

Mötet startades med kort presentation samt genomgång av hemsidan. 

Vårdcentralen hade med ett eget fall vad gäller spirometri och kurvans utseende. 

En platt kurva utan egentlig peak. Går denna att använda? 

Maria förklarar hur olika kurvor kan se ut och vad som är mätbart. Denna kurva 

går inte att använda. Troligen har patienten inte tagit i ordentligt trots upprepade 

försök. Vi förklarar att alla oavsett sjukdoms svårighetsgrad kan ådstakomma en 

peak på kurvan för korrekt tolkning. Denna kurva ser ut som en” hög” vilket inte 

kan godtas. 

Dagens Tema Födoämnesallergier och eksem hos barn presenterades av Maria 

Ingemansson. Därefter följde mycket frågor med intressanta diskussioner kring 

presentationen samt när skall remiss till barnspecialist skickas vad gäller 

födoämnesutredning med eventuell provokation?  

Åhörarkopior läggs ut som Pdf på hemsidan samt hänvisning till 

vårdprogrammen som även kan nås därifrån. 

Ronden avslutades och vi återkommer till hösten enligt önskemål. 

Tack Rinkeby för mycket trevlig allergirond! 

/Kerstin Sundell Bergström! 

 

 

 

 


